
Stages d’été 2020 - Jessie Delage 
 

Stage 1 - Eutonie et anatomie vivante 
Du 19 (à 15h) au 23 (à 13h) juillet 2020 à Paris 

Non résidentiel - Tout public – places limitées 
Avec modelage, dessin, observation d’os naturels - Et visite au Museum d’Histoire Naturelle 

Lieu de cours : à l’école d’eutonie : EFEGA - 8 rue Eugène Sue – 75018 Paris 
Coût = 520 € 

 

Stage 2 - Le corps vivant  (eutonie et anthroposophie) 
Du 20 (à 16h) au 24 août (à 16h) 2020 dans le Jura 

Résidentiel  4 jours en pension complète – Grande salle - A la Ferme des Serans dans le Jura 
Le lieu est en pleine nature – Les repas sont faits avec les produits de la ferme 

Coût : de 610€ à 770€ tout compris selon le type de chambre et la taille du groupe, soit : 
Ferme des Serans :  tarif forfaitaire  

290€/pers en chambre partagée 
360€ en chambre solo avec salle de bains partagée (répartition selon le nombre) 
400€ en chambre solo avec salle de bains privée 

ou tarif petit groupe (si moins de 9 personnes) 
 360€/ personne en chambre partagée 
 310€/personne pour les amoureux (un grand lit) 
 420€ en chambre solo avec salle de bains privée 

 + Pour l’école d’eutonie : 300€ à 350€ (tarif indicatif) selon la taille du groupe 
 

Stage 3 - Eutonie et Création d’une forme  
Du mardi 25 (à 16h) au dimanche 30(à 16h)  août 2020 dans le Jura 

Tout public – Eutonie, mouvement - Avec activités artistiques et travail dans la nature 
Résidentiel - 5 jours en pension complète – Grande salle - A la Ferme des Serans dans le Jura 
Le lieu est en pleine nature – Les repas sont faits avec les produits de la ferme 

Coût, avec l’enseignement, selon l’hébergement et la taille du groupe : de 810 à 1010€ 
Ferme des Serans : tarif forfaitaire 

 360€/pers en chambre partagée (2 ou 3) 
 440€ en chambre solo avec salle de bains partagée (répartition selon le nombre) 
 480€ en chambre solo avec salle de bains privée 

Ou tarif petit groupe (si moins de 9 personnes). 
 440€/pers en chambre partagée 
 510€ en chambre solo avec salle de bains privée 

+ Pour l’école d’eutonie : de 450 à 500€ selon la taille du groupe 
 

Inscriptions  
Elles se font par courrier (8 rue Eugène Sue-75018 Paris) ou courriel, avec vos coordonnées, 
et votre choix d’hébergement pour les stages résidentiels et avec un chèque ou virement de 
150 € d’arrhes non remboursables si annulation à moins d’une semaine de la date du stage.  
 

Vous recevrez tous les détails du stage et l’adresse des Serans dès réception de l’inscription. 
jessiedelage@aol.com - 06 73 20 14 43 

mailto:jessiedelage@aol.com

