
 
 

 

 

 
 

 

Atelier de médecine familiale 
 

Animé par le Dr Yves Nonclercq et  

Éliane Journiac, infirmière  

 

 

 

 

 

 

 

Samedi 11 février 2012 de 9h 30 à 17h 

Association Hôpital Saint-Jacques  

37 rue des Volontaires – 75015 PARIS 

 

Participation aux frais : 60 à 90 €  
 
 

Inscription à retourner à l'APMA 
13 rue Gassendi 75014 PARIS 

Tél./Fax : 01 40 47 03 53 du mardi au jeudi 10h à 13 h 

Courriel : apma.france@wanadoo.fr 
 

 

 

Cet atelier s'adresse  
- aux mères de famille, 
- au personnel accompagnant des personnes 

atteintes de maladies chroniques, 
- et à tous ceux qui s'intéressent aux méthodes 

naturelles de santé.  



 

Programme 
 

Atelier de médecine familiale 
animé conjointement par un médecin et une infirmière 

 
 

 Comment observer les désordres accompagnant les 

maladies – Cas cliniques 

 Comment soutenir les processus vitaux de l'organisme 

 Comment accompagner les processus de guérison 

 Présentation de mesures simples :  
tisanes, enveloppements, compresses, bains et massages. 

 

 

 
Déroulement de la journée 

 

 9h30 - 10h : Présentation - Comment trouver un sens dans 

l'épreuve de la maladie 

 10h - 11h : Observations pertinentes de quelques processus 

de santé et de maladie: la température, la faim, la respiration... 
11h – 11h30 Pause 

 11h30 - 12h30 : Mesures pratiques de soutien des 

processus vitaux facilement applicables à la maison  
12h30 - 14h Pause déjeuner :  

Repas dans le quartier - non compris dans le prix du stage 
 

 14h – 15h30 : Accompagner le malade dans la transformation 

suscitée par la maladie 
15h30 – 16h Pause 

 16h - 17h : Échanges et questions - Conclusions :  

 L'eau et les rythmes porteurs de la vie 

 L'enthousiasme et la chaleur porteurs du feu de 

l'esprit. 
 

 



 

Bulletin d’inscription 
A retourner à l’APMA  

 13 rue Gassendi 75014 PARIS 
 

 

Atelier de médecine familiale 
Animé par le Dr Yves Nonclercq et  

Éliane Journiac, infirmière  
 

 
Samedi 11 février 2012 - de 9h 30 à 17h  

Association Hôpital Saint-Jacques  

37 rue des Volontaires – 75015 PARIS 
 

 

 
 

 

Participation aux frais :  
de 60 à 90 €  

selon possibilités des participants 

 

 

 

Nom : 

 

Prénom : 

 

Adresse : 

 

 

Téléphone : 

 

Ma participation financière sera de :    € 

Date: 

 

Signature : 

 



 

Plan des lieux et accès 
 

 

 

Samedi 11 février 2012 de 9h 30 à 17h 

Association  

Hôpital Saint-Jacques  
37, rue des Volontaires 75015 PARIS 

 
 

 

 
Accès : 
 

Métro: station Volontaires, ligne 12 

Bus: lignes 39 - 70 - 88 - 89 – 95 
 


